
リ フ ォ ー ム 工 事 で
V ポ イ ン ト 貯 ま り ま す

ＨＰは
こちら！

塗料・塗装機器

リクシル

お知り合いをご紹介いただき、ご成約されますと
ご紹介者様とご紹介先様の双方にプレゼントを
さしあげます！

お知り合いご紹介キャンペーン

ご愛読ポイント！

30万円以上の工事でご利用いただけます。
現金払いの場合にお使いいただけます。 有効期限1年

2024年12月号

＠056rvwml
LINEの「友達追加」
から、ID検索するか
QRコードをスキャン
してください

LINE友達募集中

インスタ

はじめました

iwatekyohan

道具箱訪問 ドライバーで直せるような
ちょっとした不具合直します

（丁番の調整など）
※OB様及びライファ通信配布エリア内限定

１回500円（税込）ワンコイン

キャンペーン実施中

岩手共販（株）

リクシル

CookingCookingCooking簡単クロスワード

1ポイント=1円。1000 ポイント！

簡単クロスワード簡単クロスワード

11月号 間違い探しの答え

材料 （4人分）

０１２０－５６３－１９４

＝２４時間３６５日いつでもつながる安心＝

遅い時間でもサポートセンターに繋がります。

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ヴ
の
意
味
は
？

ブラジルのシュラスコを電子レンジで簡単アレンジ。
野菜たっぷりのさっぱりソースで召し上がれ♪
クリスマスにもおすすめです！

①玉ネギは薄切りにし、レモンはスライスする。
②牛もも肉の表面に塩・コショウを振って保存袋に入れ、①、白
ワイン、ローリエを加えてよくなじませ、ひと晩冷蔵庫で漬け込
む。
③②を耐熱皿にのせ、ラップをかけて600Wの電子レンジで３
分、裏に返し３分加熱する。
④パプリカ、紫玉ねぎ、ピクルスをみじん切りにして合わせ、A
を加えて混ぜ、ソースを作る。
⑤③を薄くスライスし、④のソースをかけ、イタリアンパセリを
添える。

 牛もも塊肉…500ｇ、玉ねぎ…1/4個、

レモン…1/2個、ローリエ…１枚、白ワ

イン…大さじ２

 パプリカ・紫玉ねぎ…各1/8個、きゅう

りのピクルス…大１本

 A：オリーブオイル・ワインビネガー…

各大さじ２、醤油…小さじ２、塩・コ

ショウ…適量、イタリアンパセリ…適量

○の中に縦横２つの言葉に共通する１文字を入れて、４つ見つけ

たら、その４つで出来る言葉を答えてください。

https://www.iwakyo.co.jp

奥州市水沢佐倉河字天井町2-2
TEL：0120-563-194
FAX：0197-25-3180

【水沢】

【一関】

◦二級建築士
◦建築物石綿含有建材調査者
◦福祉住環境ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ2級
◦耐震診断士
◦住宅収納ｽﾍﾟｼｬﾘｽﾄ
◦整理収納ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ2級
◦岩手県高齢者向け住宅ﾘﾌｫｰﾑ相談員
◦愛犬家住宅ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ
◦<住宅ﾘﾌｫｰﾑｴｷｽﾊﾟｰﾄ>増改築相談員

住宅リフォーム

新築

０１２０－５６３－１０１【一関】

【水沢】

いいおうち

（0197-22-2040）

一関市山目字中野51-4
TEL：0120-563-101
FAX：0191-34-4334

（0191-34-4332）

■建設業許可
岩手県知事許可 (般-2) 第60119号

■建築士事務所登録
奥州建築設計事務所 第う(2608)3507

つながるおうちサポートはじめました

コールさぁ いい暮らし

コールさぁ いいおうち

はぎれや余ったリボンなどでリースをつくりませんか？
手軽にできて、クリスマスの雰囲気も楽しめますよ♪

■布やリボンを結んでつくるリース■はぎれを挿してつくるリース

A→レバーの有無

B→シャワーヘッドの向き

C→風呂桶の位置、あひるの沈み具合

D→帽子アヒルのしっぽ

答え：C

●材料
はぎれ２種類／発泡スチロール
のリースの土台／ピンキングバ
サミ／割り箸（先が丸くて細い
モノ）／ボンド

●つくり方
①はぎれをピンキングハサミで
5センチ角程度に切る…（A）
②リースの土台のはぎれを挿す
部分に、あらかじめ割り箸で下
穴をあける
③はぎれを割り箸の先に巻きつ
けて先端にボンドをつける…
（B）
④土台にはぎれを割り箸で挿し
ながら入れ込む…（C）
⑤1種類の布をバランスを見な
がら表面と側面に挿していき
（D）、残りの布ですき間を埋
めるように挿せば完成！

●材料
はぎれ２種／リース用
土台／はさみ

●つくり方
①布を５×20センチに切
る
②土台に結ぶ…（A）
③結び終わったら、外側
の余分な所を切って形を
整える…（B）

ここに
ボンドを
つけます

（A）

（B）

（C）

（D）

（A）

（B）

（C）

（D）

ナチュラルテイス
トに仕上げても
素敵！コットンフ
ラワーもボンドで
つけました♪

Easyクラフト

布のテイストを変えたり、
種類を増やしてもかわいい♪

弊社までご連絡いただきますと

正解された方 先着2名様に

❝缶ビール 1缶❞プレゼント♪
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