
リ フ ォ ー ム 工 事 で
V ポ イ ン ト 貯 ま り ま す

ＨＰは
こちら！

塗料・塗装機器

リクシル

お知り合いをご紹介いただき、ご成約されますと
ご紹介者様とご紹介先様の双方にプレゼントを
さしあげます！

お知り合いご紹介キャンペーン

ご愛読ポイント！

30万円以上の工事でご利用いただけます。
現金払いの場合にお使いいただけます。 有効期限1年

2024年11月号

＠056rvwml
LINEの「友達追加」
から、ID検索するか
QRコードをスキャン
してください

LINE友達募集中

インスタ

はじめました

iwatekyohan

道具箱訪問 ドライバーで直せるような
ちょっとした不具合直します

（丁番の調整など）
※OB様及びライファ通信配布エリア内限定

１回500円（税込）ワンコイン

キャンペーン実施中

岩手共販（株）

リクシル

CookingCookingCooking簡単クロスワード

1ポイント=1円。1000 ポイント！

簡単クロスワードまちがい探し

10月号 熟語探しの答え

材料 （2人分）

❝LIXILミニトートバッグ❞を

弊社までご連絡いただきますと
正解された方 先着2名様に

０１２０－５６３－１９４

＝２４時間３６５日いつでもつながる安心＝

遅い時間でもサポートセンターに繋がります。

１
１
月
２
６
日
は
い
い
風
呂
の
日

プレゼントいたします♪

にんじんと爽やかに香る春菊に、ごまとナンプラー
のアクセントをプラス♪ 厚揚げがゴロッと入った、
食べ応えのある一品です。

①にんじんはせん切りにし、春菊は葉を摘みとる。
②厚揚げは両面を軽く焼き、食べやすい大きさに切る。
③①②を合わせ、白すりごま、ナンプラー、砂糖を加えて混ぜ合
わせる。

※厚揚げは、強火で表面をカリッと焼くことで、香ばしさが出ま
す。
※ごまはいりごまよりすりごまを使用した方が栄養吸収も良く、
具材にもなじみやすいです◎

 に ん じ ん … 中 １ 本 、 春 菊 … ３ 枝 、

厚揚げ…100ｇ

 白 す り ご ま … 大 さ じ １ 、

ナンプラー…大さじ１、砂糖…小さじ
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左右のイラストで違う箇所が５つあります。左の表から間違いの

多いエリアをアルファベットで答えてください。

アイアンバーを活用しよう！

https://www.iwakyo.co.jp

奥州市水沢佐倉河字天井町2-2
TEL：0120-563-194
FAX：0197-25-3180

【水沢】

【一関】

◦二級建築士
◦建築物石綿含有建材調査者
◦福祉住環境ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ2級
◦耐震診断士
◦住宅収納ｽﾍﾟｼｬﾘｽﾄ
◦整理収納ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ2級
◦岩手県高齢者向け住宅ﾘﾌｫｰﾑ相談員
◦愛犬家住宅ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ
◦<住宅ﾘﾌｫｰﾑｴｷｽﾊﾟｰﾄ>増改築相談員

住宅リフォーム

新築

０１２０－５６３－１０１【一関】

【水沢】

いいおうち

浴
槽
を
湯
船
と
呼
ぶ
理
由
を
ご
存
じ
で
す
か
？<

湯
船>

が
登
場
し
た
の
は
江
戸
時

代
。
こ
の
頃
銭
湯
が
登
場
し
普
及
し
て
い
ま
し
た
が
、
本
格
的
な
も
の
は
街
の
中
心

部
に
し
か
な
く
、
船
な
ど
を
利
用
し
て
街
外
れ
に
住
む
人
を
対
象
に
し
た
銭
湯
を
開

く
商
売
が
登
場
し
ま
し
た
。
こ
の
風
呂
を
設
置
し
た
船
の
こ
と
を<

湯
船>

と
い
い
、

<

湯
を
積
ん
だ
船>

と
い
う
意
味
か
ら
そ
う
呼
ば
れ
ま
し
た
。
時
代
と
と
も
に
街
外
れ

の
家
で
も
風
呂
が
設
置
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
言
葉
だ
け
が
そ
の
ま
ま
残

り
、
浴
槽
本
体
の
こ
と
を<

湯
船>

と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

Chottoいいかも

（0197-22-2040）

一関市山目字中野51-4
TEL：0120-563-101
FAX：0191-34-4334

（0191-34-4332）

■建設業許可
岩手県知事許可 (般-2) 第60119号

■建築士事務所登録
奥州建築設計事務所 第う(2608)3507

つながるおうちサポートはじめました

コールさぁ いい暮らし

コールさぁ いいおうち

アイアンバーを活用しませんか？ 100円ショップでも手に入るアイアンバーは見た目のおしゃれさと丈
夫さで人気！ 基本はネジで設置します。取り付け方次第で、いろんな使い方ができますよ♪

■壁面に設置する

平行に設置すれば、タオル
をひとまとめにできます。
洗面室におすすめです♪

マグネットが使える場所なら、強力マグネットを数個組み合わせて
使うことができます！

■ネジが使えないところには…

棚板に設置す
れば、ストッパー
代わりにも♪

玄関まわりの壁面に設置
すれば、スリッパをひっか
けて収納できます！

棚板の下に設置し、
S字フックを組み合
わせれば、マグカッ
プなどを吊り下げら
れます。天井に設置
して、植物のハンギ
ングにも◎

■いろんなものを吊り下げる

こ
ん
に
ち
は
、
店
長
の
菊
池
で
す
。
今
の
こ
ど

も
た
ち
は
な
ぜ
か
わ
ざ
わ
ざ
自
分
が
今
何
を
し
て

い
る
か
、
ど
こ
に
い
る
か
、
何
を
食
べ
よ
う
と
し

て
い
る
か
、
い
ち
い
ち
写
真
を
撮
っ
て
ス
ト
ー

リ
ー
や
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
上
げ
て
み
ん
な
に
見

て
も
ら
う
風
習
が
あ
る
よ
う
で
、
何
か
を
食
べ
に

行
っ
て
も
、
ま
ず
は
写
真
を
撮
っ
て
か
ら
じ
ゃ
な

い
と
食
べ
ら
れ
ず
、
さ
っ
さ
と
手
を
つ
け
よ
う
も

の
な
ら
「
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
！
」
と
止
め
ら
れ
ま

す
。
最
近
は
テ
ー
ブ
ル
に
食
事
が
届
い
て
も
、
し

ば
ら
く
撮
影
が
終
わ
る
ま
で
待
つ
の
が
普
通
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。

友
達
の
ス
ト
ー
リ
ー
も
見
て
、
し
ょ
っ
ち
ゅ
う

友
達
が
今
〇
〇
に
行
っ
て
る
、
と
か
〇
〇
を
食
べ

に
行
っ
て
る
と
か
言
っ
て
い
ま
す
。
先
日
弟
が
特

に
行
き
先
も
言
わ
ず
た
だ
遊
び
に
行
っ
て
く
る
と

出
か
け
た
の
で
す
が
、
一
緒
ん
に
遊
ん
で
る
友
達

の
ス
ト
ー
リ
ー
に
弟
が
映
っ
て
い
た
み
た

い
で
、
そ
こ
で
弟
の
行
き
先
を
知
っ
た

お
姉
ち
ゃ
ん
と
私
で
し
た
・
・
・


